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Το VETMEDIN® είναι 

εγκεκριμένο, για τη χορήγηση 

στο προκλινικό στάδιο των 

σκύλων με μυξωματώδη 

βαλβιδική νόσο (ΜΒΝ), για την 
καθυστέρηση της εμφάνισης 
των κλινικών συμπτωμάτων 
της καρδιακής ανεπάρκειας.



ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΤΩΝ 
ΑΣΘΕΝΩΝ
• �Προσδιορίστε τους σκύλους σε κίνδυνο

ΕΛΕΓΧΟΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ
Ο έλεγχος πρέπει να περιλαμβάνει: 

• �Πλήρη κλινική εξέταση

• �Καρδιολογική εξέταση, συμπεριλαμβανομένης της 

υπερηχοκαρδιογραφικής εξέτασης και/ή 

ακτινοδιαγνωστικής απεικόνισης όπου χρειάζεται

Οι σκύλοι σε προχωρημένο προκλινικό στάδιο ΜΒΝ  

(στάδιο Β2) έχουν1: 

• �Απουσία κλινικών σημείων της συμφορητικής καρδιακής 

ανεπάρκειας (ΣΚΑ) 

• �Συστολικό φύσημα μιτροειδούς (βαθμού ≥3) 

• �Ενδείξεις αυξημένου μεγέθους της καρδιάς 

ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΑΣΘΕΝΩΝ
• �Συνταγογραφήστε το VETMEDIN® για να καθυστερήσετε 

την έναρξη της ΣΚΑ και να δώσετε στους σκύλους με 

καρδιοπάθεια περισσότερο χρόνο ζωής χωρίς συμπτώματα

ΕΠΑΝΑΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΤΕ ΤΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 
ΤΟΥ ΣΚΥΛΟΥ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΝΟΣΟ.  
ΔΡΑΣΤΕ ΤΩΡΑ ΜΕ ΤΟ VETMEDIN®



Η ΜΕΛΕΤΗ EPIC 
ΑΠΟΔΕΙΚΝΥΕΙ OTI  
H ΠΡΩΙΜΗ ΧΟΡΗΓΗΣΗ 
VETMEDIN® ΠΑΡΑΤΕΙΝΕΙ 
ΤΗΝ ΑΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΗ 
ΠΕΡΙΟΔΟ

Η πρωτοποριακή μελέτη EPIC 

(Evaluation of Pimobendan In dogs 

with Cardiomegaly) προέκυψε από 

την ανάγκη αντιμετώπισης της 

καρδιοπάθειας του σκύλου στην 

προκλινική φάση.

Η Μελέτη EPIC ανέλυσε εάν η μακροχρόνια 

χορήγηση του VETMEDIN® σε σκύλους στο 

στάδιο Β2 της ΜΒΝ με υπερηχοκαρδιογραφικά 

και ακτινολογικά ευρήματα καρδιομεγαλίας,  

θα καθυστερήσει την εμφάνιση των κλινικών 

συμπτωμάτων της ΣΚΑ, τους θανάτους 

καρδιογενούς αιτιολογίας ή την ευθανασία 

(σύνθετο πρωτεύον τελικό σημείο)2



έως το πρωτεύον τελικό 
σημείο σε σύγκριση με 
τους σκύλους που έλαβαν 
placebo*

απουσία συμπτωμάτων ΣΚΑ 
που επιδρούν στην ποιότητα 
ζωής ή οδηγούν στο θάνατο 
καρδιογενούς αιτιολογίας†

στο ασυμπτωματικό 
Στάδιο Β2 της καρδιακής 
νόσου* 

Τα αποτελέσματα έδειξαν τα αποδεδειγμένα οφέλη της πρώιμης 
χορήγησης VETMEDIN® στη ΜΒΝ—πριν την έναρξη της ΣΚΑ2
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ΧΡΟΝΟ 

60%

ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΗ 
ΔΙΑΡΚΕΙΑ 

ΖΩΗΣ

10%



Η μελέτη EPIC είναι η μεγαλύτερη προοπτική, τυχαιοποιημένη 
κλινική μελέτη για καρδιαγγειακά φάρμακα ζώων συντροφιάς2.

Οι σκύλοι που έλαβαν VETMEDIN® παρουσίασαν, κατά μέσο όρο, καθυστέρηση  

15 μηνών στην έναρξη των κλινικών συμπτωμάτων της καρδιακής ανεπάρκειας,  

του θανάτου καρδιογενούς αιτιολογίας ή της ευθανασίας (σύνθετο πρωτεύον  

τελικό σημείο) έναντι των σκύλων που έλαβαν placebo2.

Μετά από 1228 ημέρες υπήρχε περισσότερο από διπλάσιος αριθμός ζωντανών 

σκύλων και σκύλων που δεν είχαν φθάσει ακόμα στο πρωτεύον τελικό σημείο στην 

ομάδα που έλαβε Vetmedin® σε σχέση με την ομάδα που έλαβε placebo*

Μέσος χρόνος έναρξης των συμπτωμάτων της ΣΚΑ ή  

των θανάτων καρδιογενούς αιτιολογίας (ημέρες) 

Συνολικός αριθμός σκύλων: VETMEDIN®: Ν=179, placebo: N=180

*�	Ως σύνθετο πρωτεύον τελικό σημείο της μελέτης ορίζεται η έναρξη της  αριστερής ΣΚΑ, ο θάνατος καρδιογενούς αιτιολογίας ή η διενέργεια ευθανασίας.  
Οι σκύλοι που έλαβαν VETMEDIN® είχαν στατιστικά λιγότερες πιθανότητες να φθάσουν σε αυτό το τελικό σημείο. Ο μέσος χρόνος για το σύνθετο πρωτεύον 
τελικό σημείο για την ομάδα του VETMEDIN® ήταν 1228 ημέρες και για την ομάδα του placebo 766 (P=0.0038).

VETMEDIN®

PLACEBO 766 ημέρες

1228 ημέρες
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VETMEDIN®

PLACEBO N=25

n=54

ΜΕΛΕΤΗ EPIC 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
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όλων των σκύλων που εξετάζονται στα 
κτηνιατρεία πάσχουν από καρδιακή νόσο1.
Όσο μεγαλώνει η ηλικία των σκύλων,  
η συχνότητα της καρδιακής νόσου αγγίζει το
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10%



Τώρα μπορείτε να δράσετε νωρίτερα από ποτέ.

Παλαιότερα, η αγωγή ξεκινούσε με την εμφάνιση της καρδιακής  

ανεπάρκειας (Στάδιο Γ). Νέα δεδομένα, συμπεριλαμβανομένων των 

πρωτοποριακών αποτελέσματων της μελέτης EPIC, ώθησαν την ACVIM να 

δημοσιεύσει επικαιροποιημένες κατευθυντήριες γραμμές για τη διάγνωση  

και την αντιμετώπιση της χρόνιας βαλβιδικής καρδιοπάθειας των σκύλων. 

Αυτές περιλαμβάνουν ένα αναθεωρημένο σύστημα σταδιοποίησης, 

επικαιροποιημένο το στάδιο Β2 και παρέχουν συστάσεις για τη χορήγηση 

VETMEDIN® στο προκλινικό στάδιο όταν πληρούνται συγκεκριμένα κριτήρια4.

Η ΧΟΡΗΓΗΣΗ VETMEDIN® ΣΤΟ 
ΠΡΟΚΛΙΝΙΚΟ ΣΤΑΔΙΟ ΤΗΣ ΜΒΝ  

ΣΥΣΤΗΝΕΤΑΙ ΑΠΟ ΤΗΝ ACVIM4



ΜΟΝΟ ΤΟ VETMEDIN® 

ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΧΟΡΗΓΗΘΕΙ ΣΕ ΣΚΥΛΟΥΣ 

ΣΤΟ ΣΤΑΔΙΟ B2
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ΣΤΑΔΙΟ A
Στο στάδιο αυτό δεν υπάρχει καρδιακή νόσος.

ΣΤΑΔΙΟ B1
Ανιχνεύεται φύσημα, χωρίς ακτινολογικά ή υπερηχοκαρδιογραφικά 
ευρήματα αύξησης του μεγεθους της καρδιάς ή υπάρχει αύξηση του 
μεγεθους της καρδιάς αλλά δεν πληρούνται τα κριτήρια† που 
δικαιολογούν τη σύσταση αγωγής. Δεν υπάρχουν κλινικά σημεία 
καρδιακής ανεπάρκειας.

ΣΤΑΔΙΟ B2
Ανιχνεύεται φύσημα με ακτινολογικά ή 
υπερηχοκαρδιογραφικά ευρήματα αύξησης του 
μεγεθους της καρδιάς που  πληρούν τα  κριτήρια† που 
δικαιολογούν τη σύσταση αγωγής. Δεν υπάρχουν 
κλινικά σημεία καρδιακής ανεπάρκειας.

ΣΤΑΔΙΟ Γ
Δομική ανωμαλία και πρόσφατα ή παλαιότερα  
κλινικά σημεία καρδιακής ανεπάρκειας.

ΣΤΑΔΙΟ Δ
Καρδιοπάθεια τελικού σταδίου που δεν ανταποκρίνεται 
στην καθιερωμένη αγωγή. Κλινικά συμπτώματα 
καρδιακής ανεπάρκειας.

Η ACVIM  
ΣΥΝΙΣΤΑ  

ΤΗΝ ΕΝΑΡΞΗ
VETMEDIN®  

ΕΔΩ

ΣΥΝΕΧΙΣΗ  
ΤΟΥ VETMEDIN® 

ΕΔΩ ΓΙΑ ΤΗ 
ΒΕΛΤΙΩΣΗ 

ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 
ΕΙΚΟΝΑΣ

†	Ένταση φυσήματος ≥ 3/6. Ενδείξεις αύξησης του μεγέθους της καρδιάς που φαίνεται στον προσαρμοσμένο στη φυλή καρδιοσπονδυλικό δείκτη (VHS) > 10,5 και 
υπερηχοκαρδιογραφική ένδειξη διεύρυνσης του αριστερού κόλπου (LA:Ao ≥ 1,6) και  της αριστερής κοιλίας (LVIDDN ≥ 1,7). Ιδανικά, όλα αυτά τα κριτήρια θα πρέπει να 
πληρούνται, αλλά ελλείψει υπερηχοκαρδιογραφικών μετρήσεων, οι σαφείς ακτινολογικές ενδείξεις καρδιομεγαλίας, π.χ. VHS γενικής φυλής ≥ 11,5 ή η συγκρίσιμη 
μέτρηση VHS προσαρμοσμένη στη φυλή, μπορούν να χρησιμοποιηθούν για τον προσδιορισμό του Σταδίου Β2.

Στάδια της μυξωματώδους βαλβιδικής νόσου (ΜΒΝ)–ACVIM 20194



ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ  
ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΟΥ ΠΡΟΚΛΙΝΙΚΟΥ ΣΤΑΔΙΟΥ  
ΤΗΣ ΜΥΞΩΜΑΤΩΔΟΥΣ ΒΑΛΒΙΔΙΚΗΣ  
ΝΟΣΟΥ ΤΗΣ ΜΙΤΡΟΕΙΔΟΥΣ

Ημερήσια δόση: 0.25–0.3 mg/kg  
από το στόμα ανά 12 ώρες

(δείτε το φύλλο οδηγιών χρήσης)

ΑΓΩΓΗ:

TODAY. NOT ONE DAY.

TODAY. NOT ONE DAY.

Σύσταση κατηγορίας 1 (Class 1)||

Ισχυρό Level of evidence(LOE)¶

ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ 
ACVIM 20191

Σκύλοι με υποψία ΜΒΝ* 
 - Αριστερό Συστολικό Φύσημα Κορυφής†

(Μέτριο έως δυνατό φύσημα— 
βαθμού τουλάχιστον 3/6)

Οι κατευθυντήριες οδηγίες της ACVIM 
συνιστούν: ECHO για επιβεβαίωση 

καρδιομεγαλίας1 (LA:Ao & LVIDD)

Οι κατευθυντήριες οδηγίες της ACVIM 
συνιστούν: ECHO για επιβεβαίωση 

καρδιομεγαλίας1 (LA:Ao & LVIDD)

ECHO ΜΗ 
ΔΙΑΘΕΣΙΜΟ

Ακτινογραφία θώρακος2,§

VHS < 10.5
VHS ≥ 10.5, και

VHS < 11.5
VHS ≥ 11.5, ή προοδευτική αύξηση του 

καρδιοσπονδυλικού δείκτη, ή VLAS ≥ 3

LA:Ao3 < 1.6
και/ή LVIDDN4 < 1.7

LA:Ao3 ≥ 1.6
και LVIDDN4 ≥ 1.7

ΧΩΡΙΣ ΑΓΩΓΗ
Επανέλεγχος  
σε 12 ΜΉΝΕΣ

ΕΠΑΝΈΛΕΓΧΟΣ
ΣΕ  

6 ΜΉΝΕΣ

ΕΠΑΝΈΛΕΓΧΟΣ 
ΣΕ 6 ΜΉΝΕΣ 
ή σε εμφάνιση 

κλινικών 

συμπτωμάτων

ΔΙΑΓΝΩΣΗ: ΣΤΑΔΙΟ Β2 ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΝΟΣΟΥ  
(Παρουσία φυσήματος και επιβεβαιωμένη καρδιομεγαλία)

Ο αλγόριθμος βασίζεται στις κατευθυντήριες γραμμές του 2019  
της ACVIM
Το 2019, η ACVIM επικαιροποίησε τις  κατευθυντήριες οδηγίες για τη διάγνωση και την αντιμετώπιση 
της χρόνιας βαλβιδικής καρδιοπάθειας των σκύλων.1 

Αυτός ο απλός αλγόριθμος ανίχνευσης αναπτύχθηκε, σύμφωνα με τις νέες κατευθυντήριες γραμμές, 
για να βοηθά να προσδιορισθεί εάν σκύλοι με υποψία μυξωματώδους βαλβιδικής νόσου (ΜΒΝ) 
εμφανίζουν σημεία εξέλιξης της νόσου και εάν απαιτείται περαιτέρω εξέταση ή αγωγή με Vetmedin®.



ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ 
ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΟΥ ΠΡΟΚΛΙΝΙΚΟΥ ΣΤΑΔΙΟΥ  
ΤΗΣ ΜΥΞΩΜΑΤΩΔΟΥΣ ΒΑΛΒΙΔΙΚΗΣ  
ΝΟΣΟΥ ΤΗΣ ΜΙΤΡΟΕΙΔΟΥΣ

Συντομογραφίες, υποσημειώσεις και παραπομπές

ΣΥΝΤΟΜΟΓΡΑΦΙΕΣ 
ECHO 	 υπερηχοκαρδιογράφημα 

LA:Ao 	 λόγος αριστερού κόλπου/αορτής 

LVIDD 	 διάμετρος κοιλότητας αριστερής κοιλίας κατά την διαστολή 

LVIDDN 	 διάμετρος κοιλότητας αριστερής κοιλίας κατά τη διαστολή κανονικοποιημένη με το βάρος 

VHS 	 καρδιοσπονδυλικός δείκτης 

ΥΠΟΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ 

* 	 Στις φυλές σκύλων που αναπτύσσουν συνήθως μυξωματώδη βαλβιδική νόσο (ΜΒΝ) περιλαμβάνονται οι Κάβαλιερ 
Κινγκ Τσαρλς Σπάνιελ, Ντάτσχουντ, Miniature Schnauzer, Κανίς, Γιορκσάιρ Τεριέ, μαζί με άλλες καθαρόαιμες και 
διασταυρωμένες φυλές.5

†	 Η διαγνωστική απεικόνιση είναι πιο χρήσιμη σε σκύλους όταν το φύσημα δεν είναι πλέον ήπιο ή εστιακό. 
Συνιστάται πάντοτε διαγνωστική απεικόνιση για την εκτίμηση ενός μέτριου έως ισχυρού φυσήματος της 
μιτροειδούς βαλβίδας (βαθμός 3/6 ή υψηλότερος). Η υπερηχοκαρδιογραφία ενδείκνυται επίσης εάν υπάρχει 
αμφιβολία για την αιτία του φυσήματος, όπως σε νεαρό σκύλο που μπορεί να έχει συγγενή καρδιοπάθεια ή σε 
σκύλο που ανήκει σε φυλή που κινδυνεύει από διατατική καρδιομυοπάθεια ή σε σκύλο με διατροφικό κίνδυνο. 

§	 Μολονότι για την ταυτοποίηση της καρδιομεγαλίας μπορούν να χρησιμεύσουν τόσο η ακτινογραφία θώρακος 
όσο και το υπερηχοκαρδιογράφημα, συνήθως προτιμάται το υπερηχοκαρδιογράφημα σε περίπτωση που 
η αιτία του συστολικού φυσήματος είναι αβέβαιη και για να μετρηθούν με ακρίβεια οι διαστάσεις των 
καρδιακών κοιλοτήτων. Εάν υπάρχουν ενδείξεις καρδιομεγαλίας/αναδιαμόρφωσης (remodelling) στο 
υπερηχοκαρδιογράφημα, συνιστάται η λήψη ακτινογραφιών για τον προσδιορισμό του VHS (καρδιοσπονδυλικός 
δείκτης) για την υποκειμενική αξιολόγηση των καρδιακών κοιλοτήτων και για τη λήψη μιας «γραμμής βάσης» 
της φυσιολογικής εμφάνισης των πνευμονικών αιμοφόρων αγγείων και του πνευμονικού παρεγχύματος. Εάν 
ο ιδιοκτήτης αρνηθεί το υπερηχοκαρδιογράφημα, μπορεί να εξεταστεί η λήψη ακτινογραφίας θώρακος. Οι 
οδηγίες της ACVIM προτείνουν δύο μεθόδους απεικόνισης για τη βέλτιστη αξιολόγηση ενός σκύλου για τον 
οποίο υπάρχουν υποψίες ότι έχει μυξωματώδη βαλβιδική νόσο (ΜΒΝ). 

**	To VETMEDIN® ενδείκνυται για την αγωγή των σκύλων με μυξωματώδη βαλβιδική νόσο (ΜΒΝ) προκλινικού 
σταδίου (ασυμπτωματικό, με συστολικό καρδιακό φύσημα στην περιοχή της μιτροειδούς βαλβίδας και ευρήματα  
αυξημένου μεγέθους της καρδιάς, στάδιοΒ2) για την καθυστέρηση της εμφάνισης των κλινικών συμπτωμάτων 
της καρδιακής ανεπάρκειας.

 l l	 Οι συστάσεις της κατηγορίας I είναι ισχυρές, αντανακλώντας την πεποίθηση του πάνελ ότι φαίνεται να έχει η 
προτεινόμενη ενέργεια βέβαιο όφελος για τους περισσότερους ασθενείς, υπερτερώντας του κινδύνου για τους 
περισσότερους ασθενείς.

¶	 Κριτήρια για «Ισχυρό Level of evidence (LOE)»: Οι ενδείξεις υψηλής ποιότητας προέρχονται από ≥1 
τυχαιοποιημένη ελεγχόμενη δοκιμή ή μέτριας ποιότητας τυχαιοποιημένη ελεγχόμενη δοκιμή, που 
επιβεβαιώνεται από μια μελέτη παρατήρησης υψηλής ποιότητας ή άλλες δοκιμές μέτριας ποιότητας.
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